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SPORTEDZO KOSARLABDA
SZAKMAI KEPZES

Programkdvetelmény azonosité:
10145027
Szakképesitésre felkészité szakmai képzés

A KEPZES CELJA

A szakképesités célja olyan szakemberek képzése, akik a sport tertletén alkalmazhaté tudassal,
megfelel6 gyakorlati tapasztalattal kimagaslé emberi és szakmai teljesitményre képesek.

Olyan sportagazati human eréforras fejlesztésére, tudas és szakértelem atadasara dsszpontosit, amely
kulcsszerepet kap a nemzet egészséges testi és lelki fejlédésében. Kozremikodve ezzel nemcsak a magyar
sport tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis jovéképének, hanem a mindenkori tarsadalom életmodjanak,

életmin6éségének, egészségtudatos szemléletének alakitasaban.

BETOLTHETO MUNKATERULET/MUNKAKOR

A kosarlabda sportedz6 céliranyosan tervezi, szervezi és iranyitja a sportolok, csapatok rovid, kézép és
hosszU tavu képzését, felkészitését és versenyeztetését. A fizikai képességekre alapozva - edzésterv
alapjan - megtanitia a sportag technikai elemeit, taktikai és jatékrendszer ismereteit, valamint
versenyszabalyait. Folyamatosan értékeli a sportolok edzéseken és mérkézéseken/versenyeken nyuijtott
teliesitményét, a korszerli edzésmoddszerek alkalmazasaval fejleszti teljesitéképességlket, sportagi
ismereteiket, jartassagukat és készségeiket. Megszervezi és koordindlja a sportolok felkészitésében
egyuttmikodé szakemberek (sportorvos, fizioterapeuta, pszichologus stb.) tevékenységét. A képzés és
versenyeztetés aranyat figyelembe véve megtervezi az egyes ciklusokban elvégzend6 edzésmunkat,
edzétaborokat és felkészllési mérk6zéseket szervez. Részt vesz a sportag szabadidds tevékenységét

szervezd intézmények munkajaban, tanacsaival segiti az egészséges életmddra nevelést.

A KEPZES CELCSOPORTJA

Erettségi végzettséggel rendelkez6 személyek, akik megfelelnek a programba valé bekapcsolédas

egészseégugyi feltételeinek és elhivatottsagot éreznek ezen sportedzdi munkakoér végzésére.
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A KEPZES SORAN MEGSZEREZHETO KOMPETENCIAK

A szakképesitéssel rendelkezd képes:

a Kosarlabda mozgasformait szakszer(ien bemutatni, elemezni, eredményesen oktatni

a Kosarlabda mozgastechnikak végrehajtasakor eléforduld hibakat felismerni, javitani

a sportolok képességeit és erénlétét szakszerlien felmérni, értékelni

az életkori sajatossagok, valamint az egyéni adottsagok figyelembevételével tanitvanyai
sportag—specifikus felkészitését, versenyzését megtervezni és iranyitani

a sportolok teljesitményét értékelni, a versenyzék kivalasztasat elvégezni

a tehetséggondozas korszer( elveit és modszereit alkalmazni

kildénbdz6 ciklusu edzésterveket késziteni

a munkajaban résztvevd segédedzdk tevékenységét iranyitani

sporteseményeket, mérkdzéseket, versenyeket, taborokat szervezni

a munkakorével egyltt jard szervezési, pénziigyi, adminisztrativ és marketing feladatokat ellatni
az egészséges életmddot népszerlsiteni, a rendszeres testedzés és sportolas jelentéségét
kiemelni az egészség megalapozasaban, megszilarditasaban

a Kosarlabda sportagaban szabadidds tevékenységeket szervezni, vezetni

a Kosarlabda tevékenységgel kapcsolatos artalmakat felismerni, megel6zni a lehetéségekhez
képest

szlkség esetén szakszer(i segitséget— és elsdsegélyt nyujtani mas testkulturalis és

egészsegugyi szakemberekkel egylttmikodni

BEMENETI FELTETELEK

érettségi végzettség
foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat
az orszagos sportagi szakszovetség részérdl - a honlapjan kozzétett - szakmai szempontok

szerinti sportagi jartassag/versenyzdéi miult igazolasa, szakmai ajanlas sziikséges
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MAGYAR KOSARLABDAZOK ORSZAGOS SZOVETSEGE
HUNGARIAN BASKETBALL FEDERATION

H-2040 Budadrs, Liget u. 2. | E-mail: mkosz@hunbasket.hu
Telefon/Phone: +36 23 885 450

ADATLAP

a 10145027 szama sportedz6 (kosarlabda sportdgban) megnevezésii szakképesités megszerzésére
iranyul6 képzéshez

1. Személyes adatok
Név:
Sziiletési hely:
Sziiletési id6:
Lakcim;
E-mail cim:
Telefonszam:
2. Képz6 intézmény
Képz6 intézmeény neve: Budapesti Sportszovetségek Unidja
Székhelye: 1053 Budapest, Curia utca 3.
Engedély szama: E/2020/000352
3. Sportagi jartassag

a) Jeldlje meg a sportagi jartassag szinterét (alahtzando):

jatékos edz6 jatékvezetd technikai vezetd

b) firja le hol és mikor szerezte a sportagi jartassagat (intézmény, iskola, szak, sportegyesiilet, stb):

www.kosarsport.hu www.hunbasket.hu



Az adatlapok elbiradlasa 8 munkanapon beliil torténik meg.

www.kosarsport.hu www.hunbasket.hu



